
Bonjour à tous ! 
Quelques nouvelles du Nicaragua Descanso et du Nicaragua … 
La destination de vos prochaines vacances ? 
 
Quelques nouvelles… de l’île El Roble et du pays 
Un « pays d’eau et de volcans », sous les tropiques - Un pays sûr, le 2ème plus sûr d’Amérique latine (après l’Uruguay) 
 
El Roble – A 10 minutes du port de Granada - Une île pour vous tout seul !!  
Nous disposons maintenant de 4 chambres, réparties dans 2 maisons.  Chaque chambre a sa propre décoration et sa salle de 
bain privative. Nous pouvons désormais accueillir des petits groupes pré-constitués, jusqu’à 4 couples ou 12 personnes, mais 
toujours en occupation exclusive. 
Autres nouveautés : après une petite baignade dans la piscine, vous pourrez également profiter du barbecue nouvellement 
construit.  
Enfin, dès la fin de ce mois, l’énergie sera produite par des panneaux solaires ! 
 
Pour les visites dans le pays, en complément d’une berline et d’un pick-up 4*4, nous utilisons maintenant un micro-bus. 
 
Le Nicaragua avance ! Les infrastructures routières progressent, la 4 voies Managua-Granada est opérationnelle. 
Granada et Léon font toujours des travaux d’embellissement.  
Nous continuons à explorer le pays de long en large pour pouvoir vous proposer des séjours exclusifs.  
Le Nord Ouest et le Sud Est ont particulièrement retenu notre attention ces derniers temps. 
  

 
 
Nos coups de cœur… 
Volcans, lacs et îles, lagunes, parcs naturels, forêt primaire ; deux océans ; des villes coloniales ;  
des marchés colorés ; un artisanat actif ; des productions de canne, café, cigare, ….  et des gens chaleureux ! 
 
Au sud-est : la région du Rio San Juan 
Eco-tourisme et histoire sont au rendez-vous ! Naviguez sur le grand lac et sur le Rio San Juan et découvrez ainsi cette 
région insolite. Les 36 îles de l’archipel de Solentiname, son école de peintures primitives, le fleuve et la route des chercheurs 
d’or du milieu du XIXème, la forteresse et le village d’El Castillo, haut lieu historique, la biodiversité des réserves naturelles 
Indio-maiz et Los Guatusos … 
Un séjour sur l’eau, hors du commun, vous attend !  
 
Notre suggestion : 5 jours / 4 nuits au départ de Managua.  En savoir plus 
 
Au nord-ouest : Esteli – Somoto 
Montagnes, café, cigares, canyon, écotourisme et droits de l'homme ! Hors des sentiers battus, cette région offre de multiples 
attraits. A commencer par la ville d’Esteli, cœur de la production de cigares, lieu symbolique de l’histoire récente du pays, avec 
deux musées sur la révolution et plus de 40 peintures murales. En direction du Honduras, Somoto et les villages environnants 
ont un charme énorme. Pour les marcheurs, une ballade dans le canyon de Somoto vaut le détour. Sans oublier la dégustation 
des fameuses « rosquillas » et pourquoi pas … du vin nicaraguayen ! 
 
Nous travaillons avec un ami guide qui est également sculpteur et restaurateur, passionné par sa région. Il peut vous 
accompagner lors de la visite d’Esteli, autour de Somoto, dans les belles réserves naturelles environnantes, … avant de vous 
faire déguster un bon dîner traditionnel. 
 
Notre suggestion : 5 jours / 4 nuits au départ de Managua, avec une première étape à Matagalpa, région montagneuse, 
centre de la production de café, avant de prendre la direction du Nord Ouest . En savoir plus 
 
Un voyage au Nicaragua peut aisément mélanger rencontres, découverte des coutumes et des gens, visites 
culturelles, ballades en pleine nature, séjour balnéaire, et, pour les plus aventureux, ascension de volcans ou 
descente de rios. 
 

 



Et toujours :  
La région de Granada :  la ville de Granada avec son architecture coloniale,son marché, les Isletas, le volcan Mombacho, 
Masaya avec son volcan actif et ses deux marchés, la laguna de Apoyo, cratère volcanique rempli d’une eau bleue intense… 
La région de Léon : la ville coloniale de Léon et ses 18 églises, les nombreux volcans dont le fameux Cerro Negro, les belles 
plages du Pacifique, … 
La région de San Juan del Sur : une ambiance de petite station balnéaire et de nombreuses plages à découvrir. 
Sans oublier Ometepe, la plus grande île au monde sur un lac, la côté Caraïbe et les îles Corn Island. 
En voir plus 

 
 
Quelques idées de séjour … 
Nous organisons exclusivement des voyages sur mesure, « à façon », selon vos envies, la durée de votre séjour et 
votre budget. Les rencontres sont privilégiées, de même que les hébergements de caractère à orientation éco-
tourisme. Nicaragua Descanso peut vous assister dans la préparation et l'organisation de votre voyage, dans tout le 
pays !  
 

Séjour découverte 
11 jours / 9 nuits 

 La région de Granada 
 Les isletas 
 Le Pacifique ! 
 Des hébergements de caractère 
 7 nuits sur l’île El Roble 
 Des visites avec guide et chauffeur : 

Granada, le lac Nicaragua, Masaya (volcan 
et marchés), les Pueblos Blancos, la 
Laguna de Apoyo, le volcan Mombacho, ..  

  Tous les petits-déjeuners, plusieurs 
repas.... 
Idée de tarif : à partir de 1350€ par 
personne, avion inclus, selon les périodes 
En savoir plus : cliquez ici 

 
Retrouvez d’autres idées de séjour sur notre site 

www.nicadescanso.com/sejours_fr.html 

  
Séjour découverte 

18 jours / 16 nuits 
  Granada, les isletas, Matagalpa, Esteli, 

Leon, Apoyo-Noromé, San Juan del Sur, 
Morgan's Rock 

 Des hébergements de caractère 
 4 nuits sur l’île El Roble 
 2 nuits à Morgan’s Rock, écolodge haut 

de gamme au bord du Pacifique 
 Des visites avec guide et chauffeur : 

Granada, Masaya, Pueblos Blancos/Apoyo, 
Matagalpa, une ferme de café et de 
reforestation, Esteli, la réserve naturelle de 
Tisey, San Jacinto, Léon, le volcan 
Mombacho, le lac Nicaragua 

  Tous les petits-déjeuners, 19 repas.... 
Idée de tarif : à partir de 2100€ par 
personne, avion inclus, selon les périodes 
En savoir plus : cliquez ici 

 
 

 

           
 
Au plaisir de vous accueillir dans ce fabuleux pays qui vous attend « à bras ouverts » - c’est la devise du pays ! 
 
 
Nicaragua Descanso a eu les honneurs de la presse … Grand reportage, Le Petit Futé, ainsi qu’un film sur la télé 
nicaraguayenne et un beau reportage dans le premier quotidien national. 
 

 
Stéphane SOHIER 
NICARAGUA DESCANSO 
www.nicadescanso.com 
contact@nicadescanso.com 
Tél. : (33)-06-08-93-56-96 
 (33)-02-99-83-05-40 

 

 

 
Adresse en France :  
La Rigourdiere - Centre Alizés 
F-35510 CESSON-SEVIGNE 
Direccion en Nicaragua: 
Apt 218 - GRANADA 
Tel: (505)-894-62-17 

 
Nicaragua Descanso contribue au réseau Casas del Mundo – Casas 
de Nicaragua, réseau de propriétaires solidaires pour un tourisme 
respectueux  

 
 
Nous espérons que cet envoi ne vous a pas importuné. Si vous ne souhaitez plus recevoir cette lettre, merci d’envoyer un mail 
à l’adresse contact@nicadescanso.com avec en objet « suppression ». 


