JOUR 1 : MANAGUA - SAN CARLOS -
LOS GUATUZOS

Accueil a I'aéroport de Managua par le
représentant Nicaragua Descanso. Départ a
8h30 et arrivée a San Carlos a 9h15. Accueil
par notre représentant et guide local
(bilingue espagnol / anglais). Transfert en
taxi privé pour le port de San Carlos (10mn).
Embarquement dans un bateau privé.
Remontée du Rio Papaturos et arrivée dans
la superbe réserve de Los Guatuzos. (2
heures de bateau). Déjeuner. Observation
de la faune et de la flore (orchidées,
tortues, crocodiles, iguane..). Kayak possible
(option) dans les dédales de petites riviéres.
Diner et nuit au refuge de vie sylvestre,
en bungalow 2/4 places.

JOUR 2 : SOLENTINAME
Petit-déjeuner. Bateau da destination de
I'archipel de Solentiname et ['le San
Fernando (1h30). Dé jeuner puis visite de la
maison des peintres primitivistes et des
artisans (objets colorés en balsa), puis du
petit musée de l'archipel.

Diner et nuit dans un petit hétel de Ile.

JOUR 3 : SABALO

Petit-déjeuner. Ballades possibles sur les
sentiers de ITle. Transfert pour San Carlos
(1 heure). Déjeuner. Transfert pour le
village de Sabalo, sur le Rio San Juan.
(1h30). Installation au Sabalos Lodge. Fin
d'aprés-midi libre. Plusieurs sentiers
permettent de se promener autour du lodge
et d'apprécier la faune et la flore
abondantes : nombreux oiseaux (aigles,
faucons, hérons, geais, ...), singes,
crocodiles, ...

A disposition : kayaks, vélos, matériel de
péche. Balade d cheval possible (sans
supplément)

Diner.

Observation nocturne de cdimans.

Nuit dans une cabine en bois - avec terrasse
et hamac- au bord du fleuve.

JOUR 4 : EL CASTILLO - INDIOMAIZ
Petit-déjeuner. Bateau (40 mn) jusqu'a El
Castillo : visite de la forteresse-musée et
du village d'El Castillo. Déjeuner. Bateau
pour la réserve Indio Maiz, en suivant le
rio puis la riviere Bartola. Nombreux
sentiers pour observer la faune et la flore.
Baignade possible. Retour en fin de journée
a Sabalo. Diner et nuit.

Nicaragua Descanso|

JOUR 5 : SABALO - SAN CARLOS -
MANAGUA

Petit-déjeuner. Activités diverses. Déjeuner
(de bonne heure) puis bateau (1h30) pour San
Carlos. Transfert vers I'aéroport. Avion a 15h
pour Managua. Arrivée a 15h45. Fin du
séjour.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

@ Le Sabalos Lodge est idéalement
placé, sur le Rio. Les chambres sont
simples mais charmantes, dans des
cabines en bois au bord de l'eau. Le
personnel - trés accueillant - parle
assez bien frangais (Jaro Choiseul,
le propriétaire, est nicaraguayen,
mais descendant du ministre de
Louis XVI ).

@ Selon les conditions météos sur le
lac, le sens du parcours pourra tre
inversé, avec un début a Sabalo et
un final & Solentiname

@ Selon la météo sur le Rio, il est
possible aussi d'inverser El Castillo
et la Réserve Indio-Maiz, le jour 4.

@ Le prix des vols est indicatif, la
compaghie Costena se réservant la
possibilité d'augmenter ses tarifs.
Les horaires peuvent également
varier (+ou - 1heure).

@ Les transferts en bateau privé
peuvent &tre remplacés pour partie
par des transports publics, plus
lents, moins chers, mais non
quotidiens (cela suppose de bien
planifier le séjour).

Le séjour comprend :

L'accueil @ Managua

Le vol régulier Managua / San Carlos A/R sur
la base de 120 dollars par personne

Le transfert en taxi Aéroport - Port de San
Carlos, A/R

Les trajets nautiques sur le lac et le Rio San
Juan

1 nuit en bungalow 2 ou 4 places a los
Guatusos

1 nuit en hétel, en chambre double avec salle
de bain privée, & Solentiname

2 nuits en cabine, avec salle de bain privée au
Sabalos Lodge

Les visites guidées : los Guatuzos,
Solentiname (archipel, maison des peintres,
musée), El Castillo (forteresse et village), la
réserve biologique Indio Maiz

Tous les repas (avec boisson), du déjeuner du
jour 1 au déjeuner du jour 5

Les entrées a la réserve Los Guatuzos, d la
forteresse d'El Castillo et dans la réserve
Indio Maiz

Le séjour ne comprend pas :
L'assurance annulation

Les taxes d'aéroport (2$ pour ldller et 2$
pour le retour, par personne)

Les boissons alcoolisées et dépenses
personnelles
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